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Associagio de Oficiais
das For¢as Armadas

Ficha de Protocolo

Resumo do Protocolo

Entidade: Linde Saude, Lda.

Local: Grande Lisboa

Servicos/Produtos: Servicos na area da Saude, reabilitacdo respiratoria domiciliaria

Beneficios e Vantagens:
- Descontos e programa de recuperagao, de acordo com o estipulado no anexo I do protocolo

Aplicavel a: Sdcios/as e familiares diretos

Em vigor desde: 24 de Junho de 2020

Contactos da Entidade ‘

Morada: Edificio Forum Maia, Pdlo de Servigos, Rua Padre Antdnio, 232, 4° Piso, Sala 4.2, Apartado 1038

C. Postal: 4471-909 Localidade: Maia

Telefone: 210499996 Telemovel: N/A Fax: N/A

=T f
E-mail: linde.portugal@pt.linde-gas.com ///
b
| / ,i

Site: https://www.linde-healthcare.pt/pt/index.htm

Nota: Para informacdo detalhada dos termos e condicdes dest
documentacdo em anexo. Para o esclarecimento de ev
consultar directamente a Entidade Protocola
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Linde Saude
Reabilitacao e Fisioterapia Respiratdria Domicilidria

PROTOCOLO DE COOPERACAQ

Outorgantes:

1.2 - Linde Salde, Lda., pessoa coletiva n° 500 125 546, registada junto da Conservatéria do Registo
Comercial do Porto, com a sua sede social no Edificio Forum Maia - Pélo de Servicos, Rua Padre Anténio,
232, 4° Piso, Sala 4.2, Apartado 1038, em 4471-909 Maia, adiante designada por Linde, representada

por Maria Joao Vitorino, na qualidade de Gerente;

2.°- Associacao de Oficiais das Forcas Armadas com sede na Av2 Bulhdo Pato, n° 7-1°andar, 2825-846
Trafaria, contribuinte fiscal n° 503444626, adiante designada por AOFA, representada por Tenente-

Coronel Ant6nio da Costa Mota, na qualidade de presidente do conselho Nacional.

Considerando que:

1. A Linde Saude Lda., filial portuguesa do Grupo Linde plc, dedicada a prestacao de Cuidados
Respiratorios Domicilidrios, estd a implementar o servico de Reabilitacdo Respiratdria Domicilidria
alargando a sua oferta de cuidados de saude de proximidade, humanizados e inovadores, a

portadores de doenca respiratéria, promovendo a sua articulacao com 0s outros parceiros do sistema.

2. A Linde Saude tem por missao proporcionar, a todos 0s que tém direito: a promocao, prevencao e
prestacdo de cuidados de salde na drea respiratoria, valorizacdo da formacao profissional dos seus
colaboradores, dinamizacdo e incentivo a investigacdo e desenvolvimento cientifico na area da
saude. A actividade da Linde Saude orienta-se no sentido da obtencao de niveis adequados de
satisfacdo das necessidades dos individuos com doenca crénica, cuidadores e familias,

desenvolvendo-se sequndo parametros exigentes de qualidade, economia, eficiéncia e eficacia.

3. A Reabilitacao Respiratéria Domicilidria é também uma resposta as Normas de Orientacdo Clinica
(NOC) emanadas pela Direcao Geral de Saude, que traduzem as indicacoes claras dos Consensos das
Sociedades Europeias e Americanas, no sentido da inclusao da Reabilitacao Respiratdria, como parte
integrante na abordagem terapéutica da DPOC sintomdtica, bem como de outras doencas

respiratorias cronicas estabilizadas;
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4. S3o0 parametros de evidéncia dos Programas de Reabilitacao Respiratdria a melhoria significativa da

qualidade de vida e tolerdncia ao esforco, a diminuicdo dos sintomas e aumento da funcionalidade,
que se traduzem por uma expressiva melhoria na autonomia do doente e na autogestao da doenca.
Os resultados, numa perspetiva de custo-eficiéncia, refletem uma reducao significativa dos custos
associados a doenca traduzida numa diminuicdo nas consultas ndo programadas, idas a urgéncia e

internamentos;

5. As partes outorgantes consideram que a Reabilitacdo Respiratdria Domicilidria ¢ uma mais-valia no
acesso das pessoas com DPOC e outras doencas respiratorias cronicas, ja que proporciona cuidados
de saude imprescindiveis para que possam ter uma vida mais activa, com mais qualidade e menos

agudizacaes.

E

Atendendo a que:

6. A linde Saude pretende que este servico seja uma referéncia de proximidade, disponibilizando o0s

seus profissionais de saude com experiéncia em doentes respiratérios cronicos;

7. A AOFA considera-se um parceiro insubstituivel na drea dos cuidados respiratorios e pretende
colaborar com as entidades que invistam na qualidade de vida das pessoas com doencas

respiratorias.

E outorgado, acordado e liviemente aceite pelas Partes o presente protocolo de cooperacdo, que se rege

pelas sequintes cldusulas:

Cldusula 1.2
(Objeto)

0 presente Protocolo tem por objeto a prestacdo de cuidados de saude pela Linde, no ambito da
Reabilitacdo e Fisioterapia Respiratéria a pessoas com DPOC e outras doencas respiratorias cronicas,
associados da AOFA.

Os servicos a prestar sao 0s descritos no descritos no Anexo I, sem prejuizo de outros que se venham a ser

desenvolvidos e inclufdos, por matuo acordo.
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Cldusula 2.2
(Local)

0 local de prestacao dos servicos é no domicilio dos requerentes.

Clausula 3°

(Beneficidrios)

0s beneficidrios do presente protocolo sao os Oficiais das Forcas Armadas Portuguesas, dos Ramos da
Marinha, Exército e Forca Aérea, inscritos como Associados da AOFA bem como os respectivos familiares

directos.

Clausula 4°

(Identificacao)

Para usufruir dos beneficios do presente protocolo deverdo os beneficidrios apresentar um documento
identificativo da AOFA (Cartao de Sdcio), podendo a Primeira Outorgante, se assim o entender, solicitar
qualquer outro documento de identificacdo, com fotografia, de forma a melhor proceder a respectiva

identificacao.

Cldusula 5°

(Obrigacdo das partes)
1. A'Llinde obriga-se a:

a) Disponibilizar uma equipa de fisioterapeutas e demais profissionais de salde, especializada e com

reconhecida experiéncia.

b) Garantir facilidade no acesso dos doentes referenciados, manter a comunicacao reqular com o médico

referenciador e reportar devidamente os resultados obtidos.

C) Prestar cuidados de reabilitacao respiratoria baseados na melhor evidéncia disponivel, com elevados

padroes de pratica, potenciando os resultados em saude.
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d) Realizar o Preco Especial referidos no Anexo |, a todos 0s associados da AOFA que comprovem a sua

condicdo mediante apresentacao do cartao de associado ou declaracao substituta.

e) Divulgar a existéncia da AOFA junto dos doentes da Linde Saude, da sua relevancia enquanto
Ass0Ciacdo para as Pessoas com Doencas Respiratorias Crénicas. Contribuir para a angariacdo de
associados (através da entrega do folheto/inscricao da Respira) e para difundir as suas publicacoes
(brochuras ou livros) que possam contribuir para 0 empoderamento dos doentes, desde que 0s SpPoNsors

nao sejam empresas concorrentes da Linde Saude, através da sua distribuicao gratuita.
2. A AOFA obriga-se a:

Divulgar junto dos seus Associados, através do recurso a diversos meios ao seu alcance, a Primeira
Outorgante, informando-os designadamente dos produtos e servicos englobados no protocolo bem como

das respectivas condicoes, vantagens e descontos estabelecidos.

Clausula 6°

(Vigéncia)

1. 0 presente Protocolo tem inicio na data da sua outorga e vigora pelo periodo de 1 (um) ano,
renovando-se automaticamente pelo mesmo periodo, salvo denuncia por qualquer das partes,
mediante notificacao escrita, com uma antecedéncia nao inferior a 3 meses relativa ao fim do prazo

do Protocolo ou das suas renovacoes.

2. Salvaguarda-se a possibilidade de, a todo o tempo e a qualquer titulo, as Partes, por comum acordo,

cessarem a vigéncia e a execucao do presente Protocolo.

3. Comotermodo Protocolo, e salvo disposicdo expressa em contrario, cessam as obrigacoes das partes
nele estabelecidas, ndo existindo por forca do mesmo direito de qualquer das partes a qualquer

indemnizacdo, seja a que titulo for.
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Cldusula 5.2
(Alteracao do Protocolo)

Qualquer modificacao ou complemento ao presente Protocolo serd objeto de acordo escrito entre as

partes.

Clausula 6.2

(Resolucdo do Protocolo)

0 incumprimento, por qualquer das Partes, dos compromissos e obrigacdes constantes no presente

Protocolo, confere a outra Parte o direito a sua resolucao, a concretizar por comunicacao escrita.

(ldusula 7.2
(Confidencialidade)

1. As partes manterao confidencialidade e ndo revelardo a terceiros os termos do presente Protocolo,
considerando confidencial toda a informacdo e documentacao, técnica e ndo técnica, comercial ou
outra, relativa a outra parte, de que possam ter conhecimento ao abrigo ou em relacdo com a execucao

do presente Protocolo.

2. Aspartes obrigam-se a manter confidenciais e a ndo revelar, seja por que forma for, as informacoes e
dados a que, por forca do presente Protocolo, tiverem acesso, relativamente os seus doentes, nem a
utilizd-los, em seu proveito, de terceiro ou para qualquer outro fim que nao seja o cumprimento do

presente Protocolo e na estrita medida do necessario.

3. Aspartes garantem que a confidencialidade a que se refere a presente cldusula serd assequrada pelos
seus trabalhadores, contratados, subcontratados ou colaboradores que, para cumprimento das
obrigacdes previstas no presente Protocolo, necessitem ter acesso as informacoes e dados

confidenciais.

4. 0 dever de confidencialidade mantém-se apds a cessacao do presente Protocolo, seja a que titulo for.
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(Protecao de Dados)

1. Em conformidade com o disposto na Lei de Protecao de Dados Pessoais vigente, as partes obrigam-se
a nao ceder nem dar conhecimento a terceiros, em nenhuma circunstancia, de dados pessoais e/ou
quaisquer outros documentos necessarios a realizacao dos fins do presente Protocolo, bem como a

respeitar, em qualquer momento, a confidencialidade dos mesmos.

2. Areferida obrigacao subsistird mesmo apos a cessacao do presente contrato, independentemente da

Causa.

3. Aspartes deverdo destruir os dados utilizados, sempre que j& ndo sejam nNecessarios para a execucao
dos fins do presente Protocolo e que nao tenham sido, por qualquer razao, devolvidos a parte que 0s

cedeu.

Cldusula 9.2
(Lei aplicavel e Resolucao de Litigios)

1. 0 presente Protocolo rege-se pela lei portuguesa.

2. Em caso de litigio sobre a interpretacao, aplicacdo ou execucao do presente contrato, as partes
tentardo previamente soluciond-lo de comum acordo, promovendo 0s contactos, reunides e
diligéncias que considerem oportunos.

3. Para a resolucdo de qualquer litigio emergente do presente contrato e que nao seja previamente
solucionado por mutuo acordo nos termos do nimero anterior, as Partes estipulam desde j& como

competente o foro de Lisboa, com expressa renuncia a qualquer outro.

0 presente Protocolo é assinado e rubricado em 2 (dois) exemplares, de iqual valor, um para cada uma
das Partes.

Lisboa, 24 de Junho de 2020

Pela Linde Saude, Lda Pela AOFA
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ANEXO |

Preco
Preco s
Tabela de pregos Tabéla Especial
ADFA
Sessdo individual de fisioterapia/reabilitacdo respiratdria 590% 50,2 €
Sessdo individual de fisioterapia,/reabilitacdo respiratoria - pacote de 10 sessdes 531¢ 452 €
Programa Reabilitagdo Respiratoria -12 semanas - valor mensal 296 € 251

0s precos incluem IVA de 6%.

0 Programa de Reabilitacdo Respiratdria de 12 semanas, inclui 26 sessoes:

1 Avaliacao Inicial e 1 Avaliacao Final

24 Sessdes de exercicio e educacao



